
 



Aanmeldingsformulier AV Natuurvrienden-Zwolle

Naam:
Adres: 
Postcode en woonplaats:
Telefoonnummer:
E-mail adres:
Geboortedatum:
(Het invullen van de geboortedatum is alleen verplicht bij een jeugdlidmaatschap.)
Ik wil graag lid worden met ingang van: 

Onderstaande tarieven gelden voor 2024.

U kunt uw keuze aangeven door een vakje aan te kruisen.

A lid B lid*) Begunstiger Jeugdlid Huis-
u bent dan als u al lid u bent dan (tot 18 jaar) genoot-
ook lid bent van geen NBAT ook lid
van de NBAT een andere lid NBAT lid ook

vereniging NBAT lid

Inclusief Het Aquarium 9 € 77,50 9 € 53,00
en het maandblad 
per post

Inclusief Het Aquarium 9 € 62,50 9 € 38,00
en het maandblad 
per e-mail

Zonder Het Aquarium 9 € 52,50 9 € 37,50 9 € 37,50 9 € 28,00
en het maandblad 
per post

Zonder Het Aquarium 9 € 37,50 9 € 22,50 9 € 22,50 9 € 13,00
en het maandblad 
per e-mail

Zonder Het Aquarium 9 € 23,00
en zonder 
het maandblad 

Alle NBAT-leden hebben automatisch recht op toegang tot 'Het Aquarium' digitaal.

*) Als u B lid wilt worden, vul dan hier uw NBAT nummer in:

9 Ik wil graag de Nieuwsbrief van de vereniging en de Uitnodiging voor de ledenbijeenkomst
per e-mail ontvangen (vul s.v.p. het e-mail adres in):
  
Handtekening (voor jeugdleden handtekening van ouder of voogd):

Formulier opsturen aan: Jan Disco, Tilligterbeek 37, 8033 BT Zwolle...
Of ga naar www.natuurvrienden-zwolle.nl en meldt u aan via e-mail -
secretaris@natuurvrienden-zwolle.nl. 
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Vereniging voor Aquarium-, Terrarium- en Vijverkunde.

Rekeningnummer: NL38 INGB 0000 8459 52. 

Opgericht: 15 augustus 1945 (Koninklijk goedgekeurd).

Aangesloten bij de Nederlandse Bond Aqua-Terra. 

Ingeschreven bij de Kamer van Koophandel te Zwolle.

Internet: www.natuurvrienden-zwolle.nl.

Volg ons op: www.facebook.com/natuurvrienden.zwolle.

78e jaargang nummer 7, maart 2024

Bestuursleden:

voorzitter: 
Marten Hulst, Ommen. E-mail: voorzitter@natuurvrienden-zwolle.nl

vice-voorzitter en Technische Advies Commissie:
Frank Vugts, Zwolle. E-mail: vugts@natuurvrienden-zwolle.nl

interim secretaris:
Jan Disco, Zwolle. E-mail: secretaris@natuurvrienden-zwolle.nl

penningmeester:
Agnes Disco, Zwolle. E-mail: penningmeester@natuurvrienden-zwolle.nl

commissarissen:
Gerrit Pots, Zwolle. E-mail: pots@natuurvrienden-zwolle.nl

Marcel Bennik, Zwolle. E-mail: bennik@natuurvrienden-zwolle.nl

Anne Pleiter, Wijhe. E-mail: pleiter@natuurvrienden-zwolle.nl

Geen bestuursleden:

redacteur:
Wim Steinhoff, Zwolle. E-mail: steinhoff@natuurvrienden-zwolle.nl

bibliothecaris:
Magnus Bakker, Zwolle. E-mail: bibliotheek@natuurvrienden-zwolle.nl

De redactie is niet verantwoordelijk voor de juistheid van de inhoud van de artikelen.

Overname van artikelen is toegestaan, mits voorzien van bronvermelding.
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Uitnodiging

Wij nodigen u uit tot het bijwonen van de ledenbijeenkomst van A.V. Natuur-

vrienden-Zwolle, te houden op maandag 11 maart 2024 in de Hilde van Drie-

zorg Zwolle De Havezate, Gombertstraat 350, 8031 MK Zwolle.

Begin 19.45 uur.

Willen de bezoekers van de ledenbijeenkomst er rekening mee houden dat

alle buitendeuren van de Havezate om 19.30 uur gesloten worden. De tussen-

deur naar de Hilde is al vanaf 19.00 uur gesloten. Dit vanwege de veiligheid. 

Als je voor het gebouw staat met je gezicht er naar toe, dan loop je rechtsaf

voor langs de Hilde. De buitendeur van dit gedeelte van het complex, ingang

2A, is ook gesloten en alleen voor bewoners en personeel van de Havezate

toegankelijk. Maar wij hebben ook een sleutel. Je kunt nu bij de Hilde op het

raam kloppen. Dan kunnen we jullie er in laten.

Programma

S Opening van de ledenbijeenkomst door de voorzitter.

S Mededelingen van het bestuur.

S Gelegenheid tot het stellen van vragen.

S Ernst van Genne en Alfred Kiers komen met een reisverslag.

S Pauze.

S Vervolg van het reisverslag van Ernst van Genne en Alfred Kiers.

S Sluiting van de ledenbijeenkomst.

Agenda

Datum Programma

8 april Gerrit Pots geeft een presentatie over Killy vissen.

13 mei Nog niet bekend.

10 juni Nog niet bekend.
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Verslag

van de Jaarvergadering van A.V. Natuurvrienden-Zwolle, gehouden op

maandag 12 februari 2024 in zaal Hilde van De Havezate, Gombertstraat 350

te Zwolle.

1. Opening van de Jaarvergadering door de voorzitter

Marten Hulst, onze voorzitter, heet iedereen van harte welkom. Vanavond

is een van de belangrijkste bijeenkomsten van het jaar. Op deze avond

legt het bestuur verantwoording af over het afgelopen jaar en wordt

duidelijk hoe we er als vereniging voorstaan.

2. Mededelingen van het bestuur

* Jan Bout heeft per e-mail laten weten, dat hij om persoonlijke redenen

aftreedt als secretaris. 

* Zaterdag 17 februari gaan we 2 mooie aquariumwinkels bezoeken:

Diebo in Nieuwegein en Ocean and Lake in Renswoude. Alle informatie

hierover staat op de website en in het maandblad. Je kunt je nog opge-

ven tot vrijdagmiddag. Bij het secretariaat zijn afmeldingen hiervoor

binnengekomen van Gert Aalderink en van Gert Paassen. 

* Gerrit Pots en Marcel Bennik doen aquariumonderhoud in 5 tehuizen.

Als het je leuk lijkt om hierbij mee te helpen, kun je je aanmelden bij

Gerrit of Marcel.

* Richard Suijker, Wim Steinhoff, Bettus Martens en Rinus Eijkelboom

hebben zich afgemeld voor vanavond.

3. Gelegenheid tot het stellen van vragen

Er worden geen vragen gesteld.

4. Vaststellen van de agenda

Er worden geen extra agendapunten ingediend. De agenda blijft zoals hij

was opgesteld.

5. Notulen Jaarvergadering op 13 februari 2023

Deze notulen heeft iedereen per mail toegestuurd gekregen. Er worden

geen vragen gesteld. De notulen zijn goedgekeurd.

6. Notulen extra ledenvergadering op 8 mei 2023

Ook deze notulen zijn per mail toegestuurd. Er zijn geen vragen. De notu-

len van deze extra ledenvergadering zijn goedgekeurd.

7. Jaarverslag  van de secretaris 

Dit jaarverslag heeft iedereen per mail ontvangen. Er worden geen vragen

over gesteld. Het  jaarverslag van de secretaris is goedgekeurd.

8. Jaarverslag 2023 en begroting 2024 van de penningmeesteres

Jaarverslag 2023 en begroting 2024 zijn per e-mail naar alle leden

gestuurd. John Spoler wil weten, waar de post ‘diversen in’ van 380 euro
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uit bestaat. Dit is voor een groot deel de opbrengst van ijzer en voer. Het

gebeurt ook wel, dat er bijvoorbeeld dubbele contributie wordt betaald. Dit

soort foute betalingen komen ook in de post diversen terecht. Verder wil

John Spoler weten, waar de saldi in het overzicht uit bestaan. Dit zijn de

saldi van bank (betaal- en spaarrekening) en de kas. Verder worden er

geen vragen gesteld. Het jaaroverzicht 2023 en de begroting 2024 worden

goedgekeurd. 

9. Verslag van de kascontrolecommissie

Agnes Disco geeft aan dat Alfred Kiers en Magnus Bakker de kascontrole-

commissie vormden met Richard Suijker daarbij als reserve. Op de dag

dat de controle zou plaatsvinden, moest Alfred zich helaas vanwege zijn

werk afmelden. Richard Suijker en Magnus Bakker hebben de boekhou-

ding over 2023 gecontroleerd en in orde bevonden. Zij hebben het

formulier ondertekend, waarmee zij de ledenvergadering voorstellen het

bestuur decharge te verlenen voor het door de penningmeesteres uitge-

voerde beleid. De ledenvergadering gaat hiermee akkoord. Het bestuur

wordt decharge verleend.

10. Bestuursverkiezing

Jan Disco (vice-voorzitter) en Agnes Disco (penningmeesteres) zijn af-

tredend. Agnes is aftredend en herkiesbaar voor nog één periode van 3

jaar. Jan is als vice-voorzitter niet meer herkiesbaar. Het bestuur stelt voor

om in zijn plaats Frank Vugts als vice-voorzitter te benoemen. Jan Bout is

om persoonlijke redenen tussentijds afgetreden als secretaris. Jan Disco

is bereid om tijdelijk (een gedeelte van) de secretariaatswerkzaamheden

op zich te nemen. We zijn op zoek naar een secretaris. Er hebben zich

geen tegenkandidaten voor de functie van penningmeester gemeld en ook

geen kandidaten voor de functie van secretaris en vice-voorzitter. Frank

Vugts wordt gekozen als vice-voorzitter, Agnes Disco wordt herkozen als

penningmeester en Jan Disco doet tijdelijk (een gedeelte van) het secre-

tariaatswerk. De overige secretariaatstaken worden verdeeld onder de

bestuursleden. 

11. Verkiezing kascontrolecommissie

Magnus Bakker en Richard Suijker hebben nu 1x de kascontrole gedaan.

Alfred Kiers heeft het ook 1x gedaan, maar daarna een jaar niet. Richard

en Magnus hebben beiden aangegeven nog wel een keer de kascontrole

te willen doen. Alfred wil het ook nog wel doen. Agnes stelt voor om Alfred

en Magnus te benoemen als lid van de kascontrolecommissie, waarbij

Magnus dan voor de 2e keer de controle doet en Alfred voor de 1e keer.

Richard wordt dan benoemd als reservelid. John Spoler meldt zich aan als

2e reserve. De ledenvergadering stemt hiermee in. 

Na dit punt wordt de Jaarvergadering gesloten. 
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12. Pauze

In de pauze is er als altijd gelegenheid om nog een kop koffie of een

drankje te halen. Gerrit heeft weer gezorgd voor nootjes. In de pauze

wordt ook de verloting gehouden. Peter Schimmel wint € 30,00. Er gaat

€ 32,50 in de kas van de vereniging.

Er zijn 2 nieuwe leden en 1 belangstellende aanwezig: Piet Voerman uit

Kampen, John Spoler uit Almelo en Christian Kroek uit Meppel. Zij stellen

zich voor. Gert Aalderink is al wel vaker op onze bijeenkomsten geweest,

maar is nu ook sinds januari lid van Natuurvrienden-Zwolle. Ook hij stelt

zich kort voor.

13. Presentatie van en door Marcel Bennik over aquariumonderhoud van

zoetwateraquaria

Marcel geeft aan, dat je eerst de afweging moet maken waar je je op gaat

richten, want het benodigde onderhoud hangt daarmee samen. Verder is

bijhouden wat je doet de sleutel tot succes. Vanavond komen aan de orde:

schoonmaken van filter en bodem, water, het toppen van planten, techniek

en voeren. 

Algen bestrijd je door goede plantengroei. Hulpjes bij algenbestrijding zijn:

bacteriën, slakken en garnalen. Met een pasje kun je heel goed ruiten e.d.

schoonmaken, natuurazijn is goed om te ontkalken. In een grindbodem zit

al gauw heel veel vuil. Dit kun je op verschillende manieren afhevelen.

Heb je een tapijtje met planten, dan kun je daar met een pipet op blazen.

Het vuil komt dan naar boven en dat kun je met een slang afhevelen. Je

hebt binnenfilters en buitenfilters. In een buitenfilter worden voornamelijk

blauwe filtersponzen, keramische pijpjes en witte filterwatten gedaan.

Filters moet je niet te vaak schoonmaken, want als je het filtermateriaal

uitspoelt of vervangt, spoel je ook je bacteriën weg.

Marcel geeft nu een overzicht van hoe je verschillende planten kunt

inkorten. Planten hebben voor de groei rood licht nodig. De hoeveelheid

licht kun je per dagdeel aanpassen door een gedeelte te dimmen of uit te

zetten. CO2 moet je afstemmen op de bemesting die je geeft. Probleem

met licht is, dat wij niet zien wat de plant ziet. Je kunt niet zien hoeveel

rood erin zit. Licht is de motor voor de groei. Als je meer licht geeft, moet

je ook meer CO2 geven. Niet alle rode planten hebben veel licht en CO2

nodig. Gedrongen planten hebben wel veel licht nodig en dan ook veel

CO2 en bemesting. Hoe hoger je aquarium is, hoe minder licht er komt op

de bodem.

Plantenvoeding bestaat uit micro: ijzer en sporenelementen (Tenso) en

macro bemesting: nitraat, fosfaat en kalium (NPK), maar ook calcium en

magnesium. Planten hebben veel koolstof en zuurstof nodig. Hoe meer

planten je in je bak hebt, hoe meer voeding je moet geven. Heb je veel

vissen, dan heb je al wel stikstof en fosfaat in je water. Maar dan kan er
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nog wel een tekort aan kalium zijn. Kalium- en stikstofgebrek zie je aan de

onderste bladeren. Een tekort aan ijzer kan de oorzaak zijn, dat de koppen

van je planten niet goed groeien. Bacteriën hebben ook voeding nodig om

alle afgestorven plantenbladeren op te kunnen eten. Bij goede bemesting

heb je weinig vuil. Bacteriën hebben ook veel zuurstof nodig.

Ook een belangrijk punt is het voeren. Te veel voer geeft verontreiniging

en mogelijk algengroei. Stelregel is, dat je 1% van het totale lichaams-

gewicht voert. Dat betekent dat je een school kardinalen van 20 stuks,

samen goed voor een gewicht van 30 gram, 0,3 gram voer per dag geeft,

of 2x 0,15 gram.

Hiermee sluit Marcel zijn presentatie af. 

14. Sluiting van de Jaarvergadering door de voorzitter

Marten Hulst bedankt Marcel Bennik voor zijn presentatie. Het was een

boeiend en leerzaam verhaal met mooie foto’s en filmpjes. Ook de inter-

actie met de aanwezigen was heel goed. 

Marten bedankt de aanwezigen voor hun komst en inbreng. Hij wenst

iedereen wel thuis. Graag tot de volgende keer.

Agnes Disco.

Plantenvoeding en visvoer bij de vereniging ver-
krijgbaar

Bij AV Natuurvrienden-Zwolle is plantenvoeding en visvoer verkrijgbaar. Je

kunt het meestal krijgen op een verenigingsavond bij Marcel Bennik. Maar niet

elke verenigingsavond kunnen we elkaar ontmoeten. Daarom kun je het ook

bij Marcel thuis ophalen: Hendrina Broekmanstraat 27, 8017 DL Zwolle. 

1 Potje NPK of Tenso kan ook naar je huis gestuurd worden aan de eind van

de maand. Er komt dan een euro verzendkosten bij. Mail Marcel eerst voor

een afspraak: bennik@natuurvrienden-zwolle.nl .

De kosten zijn bij ophalen:

Voer: 60 ml, 40 gram, € 1,50 per potje. 

Tenso (plantenvoeding ijzer/microstoffen): 30 gram € 2,50 per potje. 

NPK (plantenvoeding macrostoffen): 30 gram € 2,50 per potje. 

Marcel Bennik.
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Opzeggen lidmaatschap

Als u, om welke reden dan ook, het lidmaatschap van A.V. Natuurvrienden-

Zwolle wilt opzeggen, kunt u dat tot uiterlijk 1 oktober van dat jaar schriftelijk

bij de secretaris doen, ingaande op 1 januari van het jaar daarop. 

Als het opzeggende lid echter een kortere opzegtermijn aanhoudt, is onze

penningmeester gerechtigd om dat lid een nota te sturen voor betaling van de

nog resterende contributie voor de rest van dat jaar. In het Huishoudelijk

Reglement staat namelijk: 'Opzegging van het lidmaatschap ontslaat het be-

treffende lid niet van de verplichting tot betaling van de contributie, verschul-

digd tot het tijdstip waarop het lidmaatschap eindigt'.

Het bestuur.

Maandblad in pdf per e-mail

Alle leden die ons maandblad in pdf per e-mail willen ontvangen in plaats van

per post, kunnen dit doorgeven aan de interim secretaris, Jan Disco. 

Verzending per e-mail geeft het lid € 15,- per jaar korting op de contributie,

ingaande het daarop volgende kalenderjaar.

Opgeven per e-mail: secretaris@natuurvrienden-zwolle.nl .

Denken de leden eraan om hun gewijzigd e-mail adres aan Jan Disco door te

geven? Als je het maandblad per e-mail ontvangt, krijg je hem niet meer als

het juiste e-mail adres niet bij het bestuur bekend is.

Het bestuur.

Veel voordelen van het lidmaatschap

Zoals u weet biedt het lidmaatschap van A.V. Natuurvrienden-Zwolle veel

voordelen, zoals de 10 ledenbijeenkomsten per jaar, een eventuele jaarlijkse

verenigingskeuring en een abonnement op ons verenigingsblad. Verder

advies bij aquariumproblemen en de 3 boekjes ‘De Beginnershoek’. 

Azaqua geeft aan leden 10% korting op het gehele assortiment, met uitzon-

dering van ADA produkten en aanbiedingen. 

Internet: www.azaqua.nl of e-mail: info@azaqua.nl .

Het bestuur.
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Het is niet meer mogelijk ons maandblad in zijn geheel
te downloaden. Wel kunt u een aantal artikelen lezen en
downloaden.
Nieuwsgierig geworden naar de andere artikelen? Als u
daarom maandelijks ons maandblad per e-mail wilt ont-
vangen, kunt u zich aanmelden als lid of begunstiger
van onze vereniging. Dat kan al vanaf € 22,50 per jaar.
U profiteert dan ook van de andere voordelen van het
lidmaatschap van AV Natuurvrienden-Zwolle. Alle in-
formatie hierover vindt u op onze website bij het
tabblad Contact - Lid worden - Invullen van het aanmel-
dingsformulier. Ook kunt u het aanmeldingsformulier op
het omslag invullen en opsturen.

Het bestuur.


